
Пластиковый стаканчик. И не только... 

 Этот необычный тренажер – игрушку можно смастерить очень быстро! 

А потом устроить состязания: кто выше подбросит шарик, кто сможет пой-

мать шарик стаканчиком. 

Для изготовления Вам понадобятся материалы: 

 

Стаканчик из под сметаны плотный, ножницы, 

воздушный шарик, скотч, декоративная липкая 

лента, мячик для пинг-понга. 

 

 

 

Чистый стаканчик из под сметаны перевернуть и 

вырезать в донышке отверстие  

 

 

Воздушный шарик обрезать.  

И завязать узелок у основания. 

 

 

    Прикрепить с помощью скотча воздушный шарик к 

донышку стакана. Закрепить. Украсить стык декоративной 

липкой лентой.  

 

 

         Тренажер готов! 

 

Положите в стакан шарик для пинг-понга и по-

тяните воздушный шарик вниз резко отпустите.  

Теперь можно  научиться ловить этот шарик 

стаканчиком. 

 


