
Циклограмма планирования воспитательно-образовательного процесса 

во 2  младшей  группе  общеразвивающей  направленности (3-4 года) 
 УТРО ПРОГУЛКА ВЕЧЕР 

ЕЖЕДНЕВНО Артикуляционная гимнастика 

Пальчиковые игры со стихами 

Настольно-печатные игры 

Наблюдение 

Игры с выносным материалом 

Сюжетно-ролевая игра 

Гимнастика пробуждения 

Закаливание «Дорожка здоровья» 

Игры и упражнения по развитию мелкой моторики 

Сюжетно-ролевая игра 
ПОНЕДЕЛЬНИК Инд/работа по грамматическому строю речи 

Хозяйственно-бытовой труд 

КГН 

Д/И по экологии 

Труд в природе 

ОВД: катание, бросание, метание, ловля 

П/И с бегом 

Инд/работа: музыкально-ритмические движения 

Спорт/ упр: катание на велосипеде/санках 

Инд/работа: по математике (количество) 

Д/И по ЗКР 

Художественная лит-ра: заучивание 

П/И на ориентировку в пространстве 

СХД: конструирование 

ВТОРНИК Инд/работа по ЗКР 

Труд по самообслуживанию 

Нравственные беседы 

Д/И по сенсорике 

СХД: рисование карандашами 

ЦЕЛЕВАЯ ПРОГУЛКА, ЭКСКУРСИЯ 

ОВД: ходьба 

П/И с прыжками 

Инд/работа по лепке 

Театрализованные игры 

Слушание музыки 

Развивающие игры 

Д/И по РР (словарь, грамматика) 

СРЕДА Инд/работа по развитию связной речи 

Труд в природе 

Беседа по ОБЖ 

Д/И по ознакомлению с окружающим 

П/И на внимание 

ОВД: равновесие , прыжки 

Хозяйственно-бытовой труд 

П/И с бросанием и ловлей 

Инд/ работа по математике  

Спорт/упр. зимой: скольжение 

ДОСУГ 

Инд/работа по конструированию 

СХД: рисование красками 

КГН 

ЧЕТВЕРГ Инд/работа по сенсорике (цвет, форма,   

величина) 

Хозяйственно-бытовой труд 

Культура поведения 

СХД: аппликация 

Художественная литература: чтение 

ОВД: бег 

Труд в природе 

П/И ползание и лазание 

Инд/работа по развитию речи 

Спорт/ упр: катание на велосипеде/ лыжах 

Инд/работа: по математике (ориентировка в 

пространстве, во времени) 

Музыкально-дидактические игры 

Художественная лит-ра: рассказывание 

Труд по самообслуживанию 

ПЯТНИЦА Инд/работа по связной речи (книга, картины) 

Труд в природе 

Взаимоотношения 

Д/И по математике 

 

ОВД: ползание и лазание 

Хозяйственно-бытовой труд 

П/ И на ориентировку в пространстве 

Инд/ работа по ФИЗО 

Спорт/ упр: зимой катание на санках 

Инд/ работа по рисованию 

Д/И по ОБЖ, ПДД 

Театрализованная игра 

СХД: лепка 

Подгрупповая работа по метод/теме 

 
 


