
Приложение № 6 

  к АОП  ДО для обучающихся с ЗПР 

 

Расписание образовательной деятельности в группах комбинированной и 

компенсирующей направленности 

 

Расписание образовательной деятельности 

в средней группе «Лимончики»  

на 2023-2024 учебный год 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированной направленности № 1» города Сосновоборска 
 

Время Направления развития (реализуемые задачи, виды 

деятельности) 

Понедельник 

9.10 - 9.30 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

9.40 - 10.00 
Познавательное (приобщение к социокультурным 

ценностям, ознакомление с миром природы) 

  

Вторник 

8.50 - 9.10 
Познавательное (формирование элементарных 

математических представлений) 

9.20 - 9.40 Физическое (физическая культура)  

  

Среда 

9.00 - 9.20 Художественно-эстетическое (лепка/аппликация) 

9.40 -10.00 Физическое (физическая культура на улице) 

  

15.30 - 15.50 логопед 

Четверг  

9.10 - 9.30 Речевое (развитие речи) 

9.45 - 10.05 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

  

Пятница 

9.00 - 9.20 Художественно-эстетическое (рисование) 

9.45 - 10.05 Физическое (физическая культура) 

 

 

 

 

 



 

Расписание  образовательной деятельности 

 в подготовительной к школе группе «Незабудки»  

на 2023-2024 учебный год 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированной направленности № 1» города Сосновоборска 
 

Время Направления развития (реализуемые задачи, виды 

деятельности) 

Понедельник 

9.00 - 9.30 Познавательное (приобщение к социокультурным 

ценностям, ознакомление с миром природы) 

9.40 - 10.10 Речевое (развитие речи) 

10.20 - 10.50 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

  

Вторник 

9.00 - 9.30 Познавательное (формирование элементарных 

математических представлений) 

9.40 - 10.10 Художественно-эстетическое(лепка/аппликация) 

  

15.30 - 16.00 Физическое (физическая культура) 

Среда 

9.00 - 9.30 Речевое (развитие речи) 

       9.40 - 10.10 Художественно-эстетическое («Театр и дети») 

10.30 - 11.00 Физическое (физическая культура на улице) 

  

15.30 - 16.00 Финансовая грамотность  

Четверг 

9.00 - 9.30 Познавательное (формирование элементарных 

математических представлений) 

9.40 - 10.10 Художественно-эстетическое (рисование) 

  

16.05 - 16.35 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

Пятница 

9.00 - 9.30 Речевое (развитие речи)+ Художественно-эстетическое 

(рисование) 

9.40 - 10.10 Познавательное (познавательно-исследовательская 

деятельность) 

10.20 - 10.50 Физическое (физическая культура) 

 

 

 

 

 



Расписание образовательной деятельности 

 в старшей группе компенсирующей направленности «Колокольчики»  

на 2023-2024 учебный год 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированной направленности № 1» города Сосновоборска 

 

Время Направления развития 

(реализуемые задачи, виды деятельности) 

Понедельник 

9.10 - 9.35 
Познавательное (приобщение к социокультурным 

ценностям, ознакомление с миром природы) 

9.45 - 10.10 Речевое  (логопедическая коррекция) 

  

15.30 - 15.55 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

Вторник 

9.00 - 9.25 
Познавательное (формирование элементарных 

математических представлений) 

9.35 - 10.00 Речевое  (логопедическая коррекция) 

10.25 - 10.50 Физическое (физическая культура на улице) 

  

15.30 - 15.55 Художественно-эстетическое («Театр и дети») 

Среда 

9.10 - 9.35 Художественно-эстетическое (лепка/аппликация) 

9.45 - 10.10 Физическое (физическая культура)  

  

15.30 - 15.55 Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

Четверг  

9.00 - 9.25 Речевое  (логопедическая коррекция) 

9.35 - 10.00 
Познавательное (познавательно-исследовательская 

деятельность) 

  

Пятница 

9.05 - 9.30 Речевое (коррекционная работа: логоритмика) 

9.40 - 10.05 Художественно-эстетическое (рисование) 

  

15.30 - 15.55 Физическое (физическая культура) 
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