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Тренинг с воспитателями 

 «Один за всех и все за одного!» 
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       Групповая сплоченность является необходимым условием для создания 

комфортного микроклимата в коллективе. Создание эмоционального 

благополучия в педагогическом коллективе, сплоченности коллектива - это 

важнейшее дело не только администрации, но и каждого члена коллектива.  

       Групповой сплоченности способствуют: положительное эмоциональное 

состояние педагогов, дружеская располагающая атмосфера в группе; 

позитивные взаимоотношения и симпатии между участниками, 

взаимопонимание. Таким образом, когда в группе создан комфортный 

микроклимат, ее участники обретают уверенность, стремятся работать и 

творить. Тренинг на сплочение коллектива – один из эффективных способов 

создания такой атмосферы. 



Приветствуем друг друга разными способами! 



Задание в командах 

Психологическое упражнение «Начинка для пирога» 



Телесно-ориентированные упражнения 



Упражнение «Нарисуй, как я» 



Упражнение «Пожелания!» 



Благодарю за внимание! 


