
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ - 2022 

Шаройкина Л.А., 

педагог-психолог. 



Тренинг с педагогами 

«Ты да Я, да Мы с тобой» 



Семинаре-практикум для родителей 

«Общаемся и играем с ребенком в семье» 



Группа «Капельки» 

Упражнение 

«Я твой друг и ты мой друг» 

Дыхательное упражнение 

«Капельки» 



Группа «Капельки» 

Работа в командах 

«Сюжетные картины» 

Упражнение  

«Мое настроение» 



Группа «Пчелки» 

Дыхательное упражнение «Капельки» 

 



Группа «Пчелки» 

 
Игра 

 «Веревочка» 

 

 

Упражнение 

«Я твой друг и ты мой друг» 

 



Группа «Светлячки» 

 
Упражнение 

«Я твой друг и ты мой друг» 

 

Дыхательное упражнение 

«Капельки» 

 



Группа «Солнышко» 

 
Дыхательное упражнение 

«Капельки» 

 

Упражнение  

«Мое настроение» 

 



Группа «Радуга» 

 
Упражнение 

«Я твой друг и ты мой друг» 

 

Дыхательное упражнение 

«Капельки» 

 



Группа «Радуга» 

Игра «Прятки» 

 



Благодарю за внимание!  


