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Пришла коляда,  

открывай ворота! 



В старину зима была временем, когда вся работа на полях уже 

сделана, запасы приготовлены, остается только ждать 

новогодних и рождественских праздников с их прелестями: 

украшение елки всей семьей, святочные гадания, приготовление 

двенадцати блюд на Рождество и многое другое.  

Но не стоит забывать об еще одном старинном обряде, который 

люди чтят и по сей день: в Рождество собираться группами, 

наряжаться в разные тематические костюмы, ходить от дома к 

дому и колядовать!  

В обряде пения рождественских колядок совмещенные старые 

языческие традиции и новые христианские. Стародавние 

славяне верили и прославляли бога Коляду, поэтому каждое 

Рождество с 6го по 7е января колядовали целыми семьями.  



А вот и сама легенда… 

В день зимнего солнцестояния, согласно поверью, 

Солнце съедал змей Коротун. Но, чтобы люди не 

остались без света и тепла, добрая богиня Коляда в 

водах Днепра рожала новое Светило, маленького 

Божича. Далее, нужно было всеми силами защищать 

новое солнце от злых сил. Поэтому, люди ходили из 

дома в дом с изображением земного Светила и 

передавали им эту счастливую весть. С появлением 

первой звезды на небе, звали хозяина дома и пели ему 

восхваляющие песни. Они и стали называться 

колядками.  



Как готовились к 

празднику Коляды?  

Коляда – праздник, который был самым большим и главным для 
народа. Исходя из этого, можно утверждать, что готовились к нему 
заранее и тщательно. Простые люди (даже из самых бедных семей):  

*готовили большое количество блюд, в частности с мясом, а для 
этого кололи свинью; 

*убирали тщательно во всем доме; 

*хорошо отпаривались в бане; 

*готовили новые наряды, в частности для колядования.  

Одно осталось неизменным: как издавна, так и сейчас мы 
стремимся встретить новогодние праздники очищенными и 
физически, и духовно.  



Вот у нас прошли 

праздничные колядки 

Наряжались,  

вспоминали заклички Готовились ко встрече 
гостей в группе 



Вот и гости к нам пришли,  

Гостинцы и веселье принесли. 

Дружно мы играли, пели, 

танцевали. 

*



Затем наш праздник 

продолжился в музыкальном 

зале, где к нам в гости пришла 

фея Елена. 

Мы все вместе танцевали, 

водили хороводы, пели и 

веселились. 

 



Но праздник закончился, и пришло время 
расставаться 



Но у нас осталась масса впечатлений 




