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Игра - ведущий вид деятельности ребенка дошкольного возраста. Она 
оказывает сильнейшее воздействие на развитие его личности. Именно в игре 
начинает формироваться произвольность психических процессов. Прежде 
всего, развивается произвольное восприятие, внимание и память. 
Потребность в общении со сверстником вынуждает ребенка точно 
выполнять правила игры, а это требует специальных усилий и 
целенаправленности.  

Дети просто играют, получая удовольствие, при этом познают 
окружающий мир во всем его многообразии взаимосвязей и 
взаимоотношений, учатся нелегкому делу умению – управлять собой и 
своими эмоциями. 

Как важно для ребенка, что этот интерес к игре разделяют с ним 
его самые близкие люди – родители! 

Именно в комфортных условиях совместной игры в формате родители 
– дети лучше всего можно увидеть своего ребенка как личность, партнера, 
заметить то, что в ежедневной суете некогда замечать. При этом, многие 
затруднения личностного развития сами собой решаются, когда ребенок в 
игре пробует то, что раньше было не по силам, например, выйти в центр 
круга пред взором всех, стать ведущим в игре, подняться высоко – высоко на 
«ковре – самолете», дать до себя дотронуться сверстнику и не испытывать 
при этом дискомфорта. Сама игра и приносит радость, и развивает, и 
корректирует, а рядом с родными это происходит намного естественнее, 
эффективнее. 

Уважаемые родители! Вы можете принять участие в игровых 
встречах «Играем вместе с мамой, играем вместе с папой!» в рамках 
Родительской гостиной зд.3 – 4 нашего детского сада! 

Целью встреч является создание условий для получения участниками 
(родителями и детьми) позитивного опыта совместного игрового 
взаимодействия.  

Играя с ребенком, вы делаете существенный вклад в позитивное 
настоящее и будущее ваших детско – родительских взаимоотношений! 

Информация о встречах: у педагога - психолога Корнеевой Анжелы Витальевны и 
инструктора по ФК Вигуль Елены Владимировны 
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