
ЧТО ДОЛЖЕН УМЕТЬ РЕБЁНОК В 2-3 ГОДА? ЧЕК-ЛИСТ 

Возраст 2-3 года является очень важным этапом в жизни ребёнка и его родителей. У 

детишек происходят стремительные изменения в восприятии мира. Им все интересно, они 

начинают проявлять самостоятельность и проводить свои собственные исследования. 

Уважаемые родители, выделим пункты,  

что должен знать ваш сын или дочка к этому возрасту: 

1 Словарный запас должен составлять 200-300 слов; 

2 Основные цвета; 

3 Части тела; 

4 Животных (кто как голос подаёт?); 

5 Основные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник); 

6 Цифры; 

7 Гласные буквы (а, о, у, и, э, ю, я, в). 

Какими навыками, способностями и умениями должен обладать ребёнок в данном 

возрасте? 

1 Речевое развитие: 

— использует предложения из 2-ух, 3-ёх слов, 

— употребляет прилагательные, 

— может называть себя в 3-ем(он) или 1-ом лице(я), 

— задаёт вопросы, 

— называет предметы на картинке, 

— понимает короткий рассказ о знакомых событиях. 

2 Социально-эмоциональное: 

— проявляет эмоции (ситуативно), -самостоятельно играет,  

— подражает сверстникам,  

— раскладывает фигуры разной величины, -ориентируется в 4-8 цветах, называет их. 

3 Физическое: 

— поднимается и спускается по  

лестнице, 

— подпрыгивает, 

— меняет темп движения, 

удерживает мяч в руках, ловит его. 

 

 



4 Познавательное: 

— собирает пирамидку, 

— раскладывает по цвету и величине, 

— ориентируется в 4-8 цветах, называет их. 

 

5 Моторика рук: 

— играет с песком и глиной, 

— использует ножницы, 

— красит пальцем, 

— нанизывает бусы на верёвочку, 

— держит карандаш, 

— рисует черточки, 

— воспроизводит простые формы. 

6 Предметно-игровая деятельность: 

— последовательный порядок действий, 

— подражает бытовым действия взрослого, 

— сооружает из кубиков, конструктора знакомые постройки(замок, дом, стол, диван, стул, 

и .т .д.) 

— играет в простые групповые игры. 

2-3 года - это замечательный возраст, когда ваш ребёнок узнаёт много нового о себе и 

окружающем мире.  

 

Сохраняйте себе этот чек-лист!  

 

Но не забывайте, что каждый ребёнок индивидуален и развивается в своём темпе. 
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